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ASPIRACIONES

Tener aspivaciones significa esforzarnos por ser mejoves de lo que
somos. Las aspivaciones nos inspivan para mejorar, evolucionar y llegar
d ser o gue deseamos, nos wiotivan para que nos salgan bien las cosas.,
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PRINCIPIOS

Teney principios sigmiﬂca usay criteyios o reglas Gue nos aguden
a encontyay el rumbo y a tomar decisiones en la vida,
tener unos valores gue intentamos sequir.
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principios son importantes

| deverdad para nosotros.

Cuando aspiramos a mejorar, W\
tomamos como ejemplo a las

personas Gue admivamos. \N\Q;BQ
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Cuando aspiramos a algo,
intentamos lograr,
hacer 0 ser ese algo.
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ALTRUISMO | | VALENTIA

Ser altruista significa ofvecer nuestro tiewipo con alegria & personas, ¢ Sorvaliente significa tener ef coraje de hacer lo corvecto, incluso
proyectos P causas para ayudar a los demds.
Nuestro 4
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£ cuando es dificil o da miedo. La valentia no ¢s igual para todos y no
siempre es algo gmnde, 4 veces signiﬁca solamente volver a intentarlo,
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truismo aguda G Wejovar el mundo.
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La valentia nos a?uda a enfrentarnos a los retos
y atrevernos con los cambios que hay que hacer.
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El altruismo ayuda a los demds, y ofvecer nuestro # .
tiewipo y energia creativa nos hace sentir bien. .

Altruism
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